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Hvad forventer klubben af foraeldrene i forbindelse med traning?

e Sgarg for, at juniorerne mgder op til traening senest 15 min. far
start. — sa er der tid til at finde udstyr, finde traeningsstedet osv.

e Sorg for, at juniorerne har det ngdvendige udstyr. Traeneren
radgiver gerne, sa det tilpasses den enkeltes behov og
ambitionsniveau.

Hvad forventer klubben af foraldrene i forbindelse med
juniorturneringer?

e Sorg for, at juniorerne mader op til aftalt tid og pa det aftalte
mgdested.

e Turneringer i regionen er baseret pa, at foraeldre selv sgrger for
korsel og aftaler dette indbyrdes.

e Mad op til turneringer og se dit barn spille. Der findes ikke bedre
motivation.

o Golfetikette.

e Hijeelper til, nar Odsherred Golfklub selv er arrangar for en
juniorturnering.

Vi gnsker, at juniorspillerne laerer hinanden at kende, og hermed far
stgrre lyst til at tage af sted til traening, turneringer m.v. og mgde andre
med samme interesse. Klubben gnsker, at der udspringer
kammeratskaber og gode venner af livet i juniorafdelingen. Det er
vigtigt, at foraeldrene stotter de unge i at etablere kontakter, da golf let
kan opleves som en "ego-sport”.
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Traner
Golf skal veere sjovt og spaendende. Odsherred Golfklubs treener,
Preben Daa, baserer juniortreeningen pa paedagogiske principper
omkring indleering og udvikling. Herudover er undervisningskonceptet
bygget pa, at barn optimerer deres feerdigheder igennem udfordringer
tilpasset deres niveau, golflege og konkurrencer.

Traeningstider
Vi treener hver tirsdag fra kl. 17:00 — 18:00. Farste gang sidst i marts,
og slutter sidst i Oktober.Mad gerne op senest et kvarter fgr, sa du kan
veere klar nar treeningen begynder. Hvis du mader far, er det en god
lejlighed til at treene pa shot game banen — eller maske en lille
konkurrence med en af de andre juniorer.
Husk at tilmelde dig treeningen pa golfbox.dk/proplanner. Bliver du
alligevel forhindret — eller far mulighed for at deltage alligevel, sa send
en SMS til Preben.
Husk at vi treener i alt slags vejr, sa selvom det regner, blaeser eller
er koldt, sa er vi i gang — husk praktisk paklaedning efter vejrforhold.
Sidst pa saesonen holder vi en juniorafslutning, hvor vi hygger os og
uddeler lidt flidspraemier.

Hjemmeside og facebook

Pa klubbens hjemmeside odsherredgolf.dk er der et faneblad for
juniorafdelingen og her findes mange relevante oplysninger om
klubben, bade nyheder og gode historier, men ogsa regler og priser.
Juniorafdelingen er pa facebook med sin egen

gruppe: Juniorer og foreeldre i Odsherred Golfklub
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Arrangementer
Safremt foraeldrene star for det,kan der arrangeres feellesspisning for
alle juniorer, sgskende, foraeldre og bedsteforzeldre i golfklubbens
restaurant "Café Solvogn", efter traeningen. Arrangementet er gratis
for alle bagrn mens voksne betaler for maden.

Turneringer
Det er rigtig hyggeligt, at spille turneringer og det udvikler golfspillet for
den enkelte meget. Det er spillerens handicap, som bestemmer, hvilke
DGU- og klubturneringer, man kan deltage i. Distrikterne i Dansk
Golfunion afholde en masse turneringer - bade for begyndere og gvede
juniorer. Vi hgrer til Distrikt . Der er turneringer bade for hold og
individuelle turneringer. Derudover der der mange juniorturneringer hen
over sgesonen, som vi opfordrer til at deltage i. Klubben afholder
udgifter i rimeligt omfang.

Andre arrangementer
Kun fantasien saetter greenser for, hvad er kan ske i og omkring en
golfklub. Her er det vigtigt at bade juniorer og foreeldre kommer med
alle de gode forslag, der matte dukke op fer, under og efter seesonen.
Eksempelvis vil der kunne arrangeres: JuniorCamp med overnatning i
golfklubben og natgolf, safremt foraeldrene kan sta for dette.

Pris
Pris kr. 1.450 i arligt kontingent, dette inkluderer ud over treeningen —
ubegreenset spil pa 18-hulsbanen eller 9-hulsbanen, for de der endnu
ikke er klar til 18-hulsbanen. Ydermere er der ubegraenset brug af
traeningsanlaegget samt mulighed for lan af golfudstyr i startfasen.

Har | spergsmal er | velkomne til at kontakte nedenstaende

Juniorudvalgsformand:
Thomas Gylling , Thomas.gylling74@gmail.com, 51898583
Traener:
Preben Daa, daa@pdgolf.dk, 30731423
Sekretariatet :
Jette Rude/Kim Jorgensen, sek@odsherredgolf.dk, 59302076
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