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Nyhedsbrev nr. 8 - den 17. maj 2024

Golf
9 avner

Nyhedsbrev nr. 7
29. april 2024

Kommende Begivenheder:

20 maj: Pinse Par Turnering
20. maj: Wilson Demo Dag
25. Maj: 1. runde Danmarksturneringen
26. maj: 2. runde af Danmarksturneringen
1. juni: Pink Cup

Wilson Demodag
FIT EVENT

Er du interesseret i nyt golfsaet, driver,
hybrid eller andet laekkert udstyr, har du nu
muligheden for at teste det seneste nye fra
Wilson, pa vores Driving Range.
Mandag den 20. maj kl. 11-15.00

Blot mgd op i tidsrummet og Preben Daa og

Wilsons konsulent, star klar.

Der kraeves ingen tilmelding!

Slut med opleseg

Fra og med tirsdag den 21. maj ma der ikke
lzegges op mere, "i det generelle omrade,
klippet til fairwayhgjde eller lavere".
Baneforholdene er nu sa fine og i meget
vaekst og derfor ophaeves denne

midlertidige lokalrel.

Golfspilleren i Centrum

Spergeskemaundersggelse

Forste runde af spergeskemaundersggelsen til den ferste trediedel af medlemmerne i
Odsherred Golfklub er netop udsendt. Vi haber i vil bruge 10 minutter pa at udfylde
spergeskemaet - det giver os vardifuld viden pa alle punkter. Deadline for svar er den 28/5.

Henover &ret vil alle medlemmer modtage spergeskemaet.

Baneservice

Vi mangler 3-4 personer til at kere baneservice.

Opgaven er primaert at sikre det gode spilleflow pé& banen, sa runderne kan gennemfgres i et
normalt tempo. Derudover vejledes gzester og medlemmer i god faerdsel pa banen, s& der
hersker en god en venlig stemning pa banen.

Du samarbejder med de frivillige i receptionen, som ogsa laver startliste til dig.

Baneservice kgrer primaert i weekends i foréret og efteréaret og i skolernes sommerferie kgres
alle ugens dage i ca 4 timer pr vagt. Antal vagter pa en sason er ca. 10.




Henvendelse til tovholder for teamet: Knud Erik Andersen, tif 22915500 eller til sekretariatet tif.
59302076

Ny Sponsor - MIN OSTEOPAT

Vi har faet endnu ny sponsor, som kan hjeelpe dig, hvis du har fysiske udfordringer. MIN
OSTEOPAT holder til i det game bageri, p& Hojby Hovedgade, lige ved siden af Hgjby Kro.

De kan f.eks hjeelpe med fglgende, og mange andre skader:

o Problemer i fedder, knee og hofter
o Problemer i lzend
o Problemer i skuldre og albuer

Hvem er vi og hvad er en Osteopat?

Min Osteopat danner ramme om en af Danmarks mest alsidige klinikker. Vores mal er at skabe
Klinikker hvor folk kan fole sig trygge i professionelle og hyggelige rammer. Min Osteopat er et
fagligt steerkt team, som braender for at hjzelpe folk med at lindre deres fysiske gener - og vi vil
ogsé gerne hjzelpe dig. Vi udferer osteopati i alle vores afdelinger i Hgjby, Holbaek, Slagelse og
Roskilde. Det er vigtigt for os, at du gar fra klinikken med en fglelse af, at vi har gjort alt, hvad vi
kunne for at hjeelpe dig.

Vi er 7 behandlere i vores team som alle er autoriserede fysioterapeuter og osteopater. Som
osteopat har vi leest videre i 5 dr ud over vores fysioterapeut uddannelse.

Med venlig hilsen
Casper Glistrup
Min Osteopat
TIf: 61288600

www.minosteopat.dk

Gratis foredrag

Vil du hgre yderligere om hvilke behandlinger og evt. here mere om hvordan vi kan afhjeelpe
dine egne skader? s& tilmeld dig gratis foredrag i Odsherred Golfklub, her afholder MIN
OSTEOPAT et foredrag torsdag den 6. juni kl. 19.00.

Det er gratis at deltage og du kan melde dig her

Der vil samtidig vises relevante gvelser til optimering af "golfmusklerne"




Aben Short Game

Hver torsdag kl. 16-17.00 og Fredag kl. 9-
10.00 vil der veere "aben" Short Game. Kom
og lzer hvordan du spiller vores Short Game
Bane og samler point til klubben.

Er du klar over at der findes et scorekort og
pointsystem til Short Game? hvis du gar "en
runde" og farer et scorekort, kan du se hvor
sjovt og malbart det er, via et unikt
pointsystem - en god konkurrence mod dig
selv og andre.

Medbring 4 af dine egne bolde, 1 putter og
de jern du bruger til lange/korte chip, Sa vil
Peter Tingager / Susse Brandt sta klar til at
guide dig og vejlede hvordan banen spilles.

Blot mad op, det kraever ingen tilmelding
** der undervises ikke i putt eller chip,

onskes dette bedes du kontakte Preben
Daa - din traener.

Ret nedslagsmaerker op!

Der er stadigvaek for mange som ikke
opretter nedslagsmaerker op, det ma kunne
gores bedre! Hvis et nedslagsmaerke ikke
oprettes, gar greesset ud i den fordybning,
hvor nedsalgsmaerket er - rgdderne kan ikke
fa ilt og green bliver ujaevne.

S4 fa nu din Pitchfork frem og har du glemt
den, kan du bruge en lang tee.

Short Game Scorekort

Spillerrangliste
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Se hvordan - KLIK HER

Mere fokus pa frivilligt arbejde i sseson 2024

Hele golfklubbens forudsaetning er FRIVILLIGESs indsats - alt lige fra bestyrelses arbejde til
mindre ad hoc opgaver Igses af frivillige, som et veerdifuldt supplement til vores ansatte
medarbejdere i sekretariatet og pa banen samt i klubhuset.

For at fremhaeve indsatsen og forhdbentlig ogsa @GE tilslutningen af frivillige vil vi henover
saasonen fokusere pa og SYNLIGG@RE det frivillige arbejde med initiativer som:

o Ophaengning af bolden receptionen, der illustrerer antallet af frivillige (i lighed med da vi

talte nye medlemmer)

° En piece

e Besgge hold og teams og tale kort & godt om frivillighed

o Anskueliggore vaerdien af frivilligs arbejdsindsats eksempelvis som pé arbejdsdagen 5/4,
nemlig, at arbejdskraften den dag svarede til en persons arbejde i pa fuld tid i 5 uger

* Bringe gode historier om det frivillige arbejde her i nyhedsbrevet og i MEDLEMSFORUM

pa Facebook

» Opslé ad hoc opgaver i golfbox, sa det bliver nemt at melde sig til

Vi hdber pa din opbakning ;-)

Henvendelse til Bitte Noldus: bitte.noldus@gmail.com eller Birthe Jarifeldt:

birthejarlfeldt@gmail.com / 40898913



Stot Pink Cup - pa flere mader

Tilmedlingen til Pink Cup turneringen er i fuld gang og der saelges en del merchandise fra
sekretariatet - kun med et formal, at samle penge ind til Pink CUP og "Stet brysterne"

Der er turneringer pa begge baner, skynd dig at tilmelde via GolfBox. Overskuddet gar
ubeskaret til "Stgt Brysterne"

9-hulshane
18-hulsbane

Vi spiller
Pink Cup!
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